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Ralf Preissl triumphiert  
Regenstaufer gewinnt Triathlon in Eschenbach  
 

 
Eschenbach. 
Um die Oberpfalz- und Stadtmeisterschaft ging es beim 16. Volkstriathlon des SC 
Eschenbach, der 116 Leistungs- und Freizeitsportler in das neu gestaltete städtische Freibad 
am Rußweiher lockte. Der Wettbewerb bestand aus einer 500-Meter-Schwimmstrecke im 
Rußweiher, einer 24 Kilometer langen Radstrecke mit einem Höhenunterschied von 170 
Meter und einem 5,1- Kilometer-Lauf um den Rußweiher.  
 
Unter den Startern befanden sich acht Teilnehmer an Ironman-Wettbewerben. Von diesen 
haben die Eschenbacher Frank Dietrich und Gerhard Stock sowie der Tirschenreuther Jürgen 
Steiner sogar Hawaii-Erfahrung.  
 
Erstplatzierte in der Gesamtwertung waren Ralf Preissl (Regenstauf), von Tristar Regensburg 
(1:03:58 Stunden), Pierre Jander, Vohenstrauß (1:07:35) und Frank Dietrich, Eschenbach, 
beide startend für Laface Weiden (1:10:09). Bei den Damen setzte sich Martina Möhwald 
vom TV Waldsassen (1:13:37 Stunden), vor Astrid Zunner-Ferstl, Velburg, von Tristar 
Regensburg (1:16:16) und Julia Tripke von Laface Weiden (1:16:17) durch. In der Klasse 
Frauen 30 belegte Iris Uschold (SCMK Hirschau) mit 1:26:44 Stunden Rang zwei. 


